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Anti-Poches, “Amincissant” Visage

Héreédité, prédisposition familiale,

précaire sont
poches sous les yeux.

Le contour des yeux est la partie la plus fragile
du visage car la peau y est particulierement fine.
Les mouvements constants, la sensibilité aux
stress extérieurs (vent, soleil, pollution...) ont
pour conséquence |'apparition des premiers
signes de vieillissement et de fatigue de la peau.
Les poches sous les yeux se forment par
accumulation de graisse sous la peau de la
paupiere inférieure.

Pour réduire une poche sous I'eil, CODIF
Recherche & Nature a mis au point un actif
sans conservateur : la CIRE de BLE NOIR.

Originaire d’'Orient, le sarrasin ou blé noir est
une céréale de la famille des Polygonacées.

les facteurs responsables de

age ou hygiene de vie
I'apparition de

Cette plante est cultivée pour ses graines
consommees traditionnellement en alimentation
humaine et animale dans tous les pays du
monde.

Autres noms : Bucail ou carabin, Buchweisen
(All), Trigo sassaceuo (Esp), Grano saraceno (It).

La CIRE de BLE NOIR est une cire obtenue
a partir de graines de Polygonum fagopyrurm
par extraction au CO= supercritique en présence
d’'une huile végétale puis par ajout d'une huile
végétale hydrogénée.

Le CO-= supercritique présente l'avantage
d’étre inerte, incolore, inodore et non toxigque.
Il permet de produire des extraits tres stables
sans solvants residuels.
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Effets des phytostérols
Nous avons testé

(déstockage] et anti-lipogénese (anti-stockage) des phytostérols
présents dans la CIRE de BLE NOIR.
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Effet sur la lipogénése

La CIRE de BLE NOIR contient les 3 phytostérols.
Testée aux concentrations finales de O.1%, 0.5% et 2%,

elle inhibe lincorporation d'acétate dans les adipocytes

humains et donc le stockage de nouveaux lipides.
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_ Anti-Poches, “Amincissant” Visage

La CIRE de BLE NOIR contient également des triglycérides provenant des huiles végétales, composés a partir
d’'acides gras saturés, c’est-a-dire I'acide capryliqgue (C8:0), I'acide caprique (C10:0), I'acide palmitique (C16:0) et
'acide stéarique (C18:0).

La partie extraite du Blé noir est principalement constituée Les acides gras libres représentent jusqua 10%
d’'acides gras insaturés : des acides gras totaux. Ce sont principalement le C18:1
e 309% d’acide oléique (C18:1) et C18:2.
e 409% d’acide linoléique (C18:2)

et de peu d’acides gras saturés
e 159 d’acide palmitique (C16:0).
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Effet de certains acides gras

L'action inhibitrice des acides gras sur la lipogénése est dépendante de la longueur Nombre de molécules de carbone
de la chaine carbonée et du nombre dinsaturations.
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Neuf volontaires d'age compris entre 23 et 36 ans ont appliqué un melange huileux contenant
1% de CIRE de BLE NOIR sur l'avant-bras.

Le taux d’hydratation cutanée a été mesuré par cornéométrie.
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Quinze volontaires ont appliqué bi-quotidiennement (une application sur le contour de I'ceil droit ou gauche, le matin et une application le soir)
durant 28 jours un mélange huileux contenant la CIRE de BLE NOIR a 1%.

Cette étude consistait & évaluer contre placébo (mélange huileux seul] l'effet antipoches du. pmdun: par acqu:sman d’images au vidéomicroscope,
puis par analyse d’images. ; :
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Avec la CIRE de BLE NOIR, oubliez les nuits blanches et les réveils difficiles !
INClusa
Caprylic/capric triglyceride (and) 65381-09-1
Hydrogenated vegetable oil (and) 68334-28-1
Polygonum fagopyrum seed extract 89958-09-8

Dossiers techniques correspondants : D.Tech. 04-037, D.Tech. 05-034, D.Tech. 05-061.
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